
 
 

Informationen zum Fach „Werte und Normen“ 
  

Werte und Normen geben dem handelnden Menschen Orientierungshilfen bei der Suche nach dem gu-
ten Leben. Diesem Ziel dient auch das Unterrichtsfach Werte und Normen. Wir möchten unseren Schü-
lerinnen und Schülern Möglichkeiten zur Wertorientierung für die Entfaltung verantwortlicher Lebensent-
würfe in unserer schnelllebigen, sich stetig verändernden Zeit bieten. Im Unterricht sollen die Kinder Raum 
bekommen, über ihr Leben und das Zusammenleben mit anderen nachzudenken und ihren Horizont zu 
erweitern. Letztlich soll der Unterricht dazu beitragen, dass die Lernenden auf lange Sicht ein möglichst 
autonomes, sich selbst bejahendes Ich entwickeln. 
 
Kann mein Kind Werte und Normen- Unterricht oder Religionsunterricht wählen?  
Grundsätzlich besteht nach §124 NSchG die Möglichkeit für Schülerinnen und Schüler, sich vom christli-
chen Religionsunterricht (nach evangelischen und katholischen Grundsätzen) abzumelden. Alternativ 
muss dann gemäß §128 NSchG das Ersatzfach Werte und Normen belegt werden. Die Abmeldung sollte 
immer für das kommende Schuljahr bis zum 1.4. eines Jahres erfolgen und geschieht bis zur Vollendung 
des 14. Lebensjahres nur mit Einwilligung der Eltern. Diese frühzeitige Meldung ist erforderlich, da die 
Planung der Kurse vor dem Beginn des Schuljahres stattfindet und die Lehrkräfte entsprechend verplant 
werden. Zudem sollte eine kurze Begründung in schriftlicher Form erfolgen. 

 
Welche Themen werden in Werte und Normen unterrichtet?  
Eine Einsicht in die Themen der Sekundarstufe I können Sie aus der folgenden Übersicht entnehmen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Epochalisierung des Faches  
Sowohl Religion als auch Werte und Normen werden am Domgymnasium Verden epochalisiert unterrichtet. 

Das bedeutet, dass beide Fächer ab dem Jahrgang 6 bis einschließlich Jahrgang 10 nur ein Halbjahr (epocha-

lisiert) unterrichtet werden. In den Jahrgängen, in denen epochalisierter Unterricht stattfindet, verdoppelt sich 

die Anzahl der Wochenstunden. Die Anzahl der Wochenstunden ist wie folgt: 

 

Jahrgang Anzahl der Wochenstunden im 
 Halbjahr 

6 3 

7 3 

8 3 

9 3 
  

10 3 

 
In den Jahrgängen 5, 11, 12 und 13 wird Werte und Normen ganzjährig unterrichtet. 
 
Für weitere Fragen steht Ihnen die Fachgruppe gerne zur Verfügung. Besuchen Sie auch gerne 
unsere Website für mehr Informationen rund um das Fach Werte und Normen.  


